
PISOS PEQUEÑOS

4 PROYECTOS

A MEDIDA
¿Necesitas ganar espacio? Inspírate en estos 4 casos de éxito

TEXTO: Carolina González Miranda

PRESUPUESTO 

Cabecero de DM, mide 
320 x 110 cm  (1.620 €).  
Los armarios miden 200 
x 250 cm y 315 x 250cm 
(5.420 €). Mueble 
bajolavabo (1.900 €).

PROYECTO Marta Prats.

AL DETALLE

6 m

3,20  m
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PISOS PEQUEÑOS

EN EL BAÑO

Bañera modelo Rust de Sanycces. 
Revestimiento de gres porcelánico 
imitación madera de Marazzi.

1 UN DORMITORIO CON BAÑO 
EN SUITE Y VESTIDOR

El reto La interiorista Marta Prats 
se encontró con un espacio de 
unos 20 metros2, donde quería 
conseguir un dormitorio con ba-
ño y vestidor. ¿Su gran reto? Que 
la luz llegara al baño.
La solución "Queríamos un dor-
mitorio amplio y con luz. Para ello, 
en el baño dejamos un tabique 
que no llega hasta el techo y di-
señamos un mueble con cajones 
que une visualmente los dos es-

pacios y les da continuidad. Es 
un mueble de madera que apor-
ta calidez, que suspendido apor-
ta ligereza, y que funciona como 
un punto decorativo que se ve 
desde el dormitorio", explica. 
Las zonas clave  La zona de ducha 
queda a un lado de la cama y, al 
otro, tras un zapatero que hace 
de divisor, se esconde el vesti-
dor. Tiene 7 cuerpos de armario. 
¡Más cómodo imposible!
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El reto"Este bajo tenía la típica 
distribución de recibidor os-
curo sin entrada de luz natural 
y rodeado de puertas, cocina 
cerrada y alargada y salón es-
trecho", nos cuenta la interio-
rista Mireia Masdeu, autora 
de la reforma.
La solución Tiraron tabiques y 
crearon una gran zona de día 
llena de armarios. "El recibidor 
queda abierto y luminoso con 
un panel acristalado y la cocina 
se abrió al salón con un murete 
a media altura. En el salón, el 
murete  incluye un mueble ba-
jito de madera para la TV, con 
cajones para almacenaje". 

2 SALÓN CON 
MIL IDEAS

MUEBLES A MEDIDA

 Son de DM pintados 
del color de la pared: 
el mueble central 
con cajones bajos, el 
armario aparador junto 
a la terraza y la mesa de 
trabajo tras el sofá .  

PRECIO Todos los 
muebles y el sofá hecho 
a medida: 20.000 €.

AL DETALLE

8,32 m

3,49  m

PISOS PEQUEÑOS
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3 COCINA EN 
LA ENTRADA

El reto La interiorista Marta 
Prats reformó una casa antigua 
que era estrecha y sin luz. 
La solución "Hicimos una planta 
diáfana nada más entrar a la ca-
sa. La cocina se abre al salón co-
medor y la fluz fluye de lado a la-
do. Está junto al recibidor, pero 
los muebles que dan hacia la 
puerta no llegan al techo. Aquí 
colocamos un tabique con cris-
tal que separa y no quita luz. Los 
muebles son de Fénix, un mate-
rial innovador, sin tiradores, de 
estética limpia. La encimera se 
une con la barra, cambiando de 
cerámica a madera, y así queda 
decorativa en el salón", explica.

PRESUPUESTO

Mobiliario de Fénix en 
Cubic Cuines (12.140 €). 
Encimera de Neolith 
(5.540 €) . Barra de 
madera (530 €).

LA REFORMA

La cocina mide  
15 metros2. Reforma  
de Marta Prats.  

AL DETALLE

6 m

2,50  m
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El reto La interiorista Marta To-
bella tenía que reformar el dor-
mitorio de dos hermanas. Las 
opciones: conseguir dos habi-
taciones o hacer una comparti-
da que les gustara a las dos. "Es 
una habitación cuadrada, de 
4,80 m por 4,80 m, y era muy 
complicada de dividir y que que-
dara equilibrada", dice Marta.
La solución "Diseñamos un gran 
mueble gemelo que separa el 
dormitorio. Incluye armarios ba-
jos que hacen de mesita, estan-
tería, y escritorio sin fondo, blan-
co y abierto, muy ligero. Las dos 
hermanas tienen cama, armario 
y zona de trabajo idénticos".

4 DORMITORIO 
PARA DOS

A MEDIDA El proyecto 
incluye 2 escritorios, 
abiertos y gemelos con 
un estante que los une,  
2 armarios empotrados 
y 1 armario bajo en uno 
de los dormitorios. Son 
de DM lacado en blanco.  
 

PRECIO Es un diseño  
de Marta Tobella,  de 
Sacum. Unos 12.000 €.

AL DETALLE

4,80 m

4,80  m
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SOLUCIONES

MUY ELEGANTE  

Mobiliario 
lacado diseño 
del decorador 

Ignacio Dávalos. 

TEXTO: Natàlia BoschNatàlia Bosch

Estas 10 cocinas tienen estilo, ideas geniales y son el corazón 
de su casa. Seguro que inspiran tu próxima reforma

SÚPER COCINAS
CON PLANO Y PRESUPUESTO
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SOLUCIONES

Proyecto: Ignacio Dávalos. 
Mobiliario (unos 32.000 €), diseño 
del decorador. Encimera y laterales 
de la isla (unos 4.000 €), de XLight 
de Porcelanosa. Mosaico hidráulico 
(80 €/m2), de Techantik. Lámparas 
(180 €), de Aromas de Campo. 
Taburetes (150 €) de Kave Home. 

UNA COCINA 
SÚPER ESTILOSA
Integrada a la zona de día Fue la prioridad a 
la hora de reformar esta cocina: que pasara 
a formar parte del salón. "Por eso optamos 
por un mobiliario muy 'asalonado', de he-
cho usamos muebles con el mismo estilo 
de los de la zona de estar, con molduras su-
perpuestas, sin tiradores ni zócalos...", ex-
plica el decorador Ignacio Dávalos.     
Bicolor Se usó de base un beige muy lumi-
noso y este color topo, de contraste: "Nos 
ayuda a dar profundidad y personalidad a 
la cocina. En el faldón de la isla le dimos una 
textura acanalada que le da movimiento. 
Cuando está iluminada, parece vibrar".  
Toques sofisticados Los taburetes con pa-
tas doradas y asiento de terciopelo y el par-
quet de espiga refuerzan este look sofisti-
cado que rompe con el cliché de cocina.   

3,90 m 

4
,5

0
 m

AL DETALLE
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SOLUCIONES

CON ESPACIO PARA TODO
Una cocina atemporal "Era el look que 
buscaba la propietaria, por eso opta-
mos por un mobiliario de este tono 
piedra suave, que queda bien con 
todo, y que no cansa. Le añadimos 
toques dorados y de bronce en las gri-
ferías retro y los tiradores", explica la 
decoradora Chone de la Sotilla, de 
Deulonder Arquitectura Domèstica.  

Una gran isla multifunción Además 
de la zona de fuegos, integra un se-
gundo fregadero y una zona de ta-
buretes para comidas rápidas.  
La alacena "Es marca de la casa, por-
que además de ser muy práctica, da 
mucho encanto y hace más vividas 
las cocinas. Además, la equipamos 
con un banquito". 

Proyecto: Deulonder 
Arquitectura Domèstica. 
Horno (905 €), microondas 
(570 €) y placa de inducción  
de Bosch. Taburetes de fresno 
(79,99 €), de Zara Home. 
Lámparas de techo (61,99 €), 
similares al modelo Mahala  
de Kave Home.

AL DETALLE

4,54 m

7,0
3 m
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SOLUCIONES

MUY ACOGEDORA 

Mobiliario de 
Deulonder. Puerta 

corredera entelada. 

ESPECIAL COCINAS
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SOLUCIONES

AMPLIA Y MUY LUMINOSA
Capaz y ligera El equipo de Proyecto 
3 Interiorismo aprovechó la planta 
en "L" de la cocina para crear un pa-
sillo de almacenaje, de grandes di-
mensiones. Esto permitió liberar la 
zona central, donde la gran protago-
nista es la contundente isla equipa-
da con una zona de barra, el autén-
tico corazón de la cocina.

Muy luminosa Al presincir de arma-
rios altos en la zona central, nada  
limita el paso de la luz natural. El 
total look en blanco y el gran cerra-
miento que separa la cocina del 
comedor contribuyen a que la luz 
fluya. La cristalera cuarteada, ade-
más de sumar estilo, potencia el 
diálogo entre ambos espacios.   

6,52 m 

5
,2

5 m

AL DETALLE

Proyecto: Proyecto  
3 interiorismo. 
Constructora: Aserstyle. 
Mobiliario (unos 40.000 €, 
con electrodomésticos). 
Encimera de mármol Macael 
(unos 200 €/m2). 
Cerramiento acristalado, 
unos 2.000 €.
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SOLUCIONES

BLANCO BRILLANTE

La cocina tiene un 
acabado en brillo 
que potencia la luz.

ESPECIAL COCINAS
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ESPECIAL COCINAS

URBANA Y CON LOOK DE CAMPO
Amplia y luminosa Esta cocina en un piso 
madrileño reúne una concepción abier-
ta –integrada a la zona de día y comu-
nicada visualmente con el recibidor–y 
la elección de una paleta de colores sua-
ves y atemporales. El blanco y el beige 
son los tonos que dominan el mobiliario, 
y la decoradora Paula Duarte se reservó 
pinceladas de color con el papel pinta-
do con motivos en beige y el suelo hi-
dráulico bajo la zona de trabajo. 

Almacenaje con truco Tener mucho espa-
cio de almacenaje era básico, por eso se 
equipó la cocina con muebles altos y se 
aprovechó la isla para guardar. Pero, para 
no recargar, la decoradora se sirvió de dos 
trucos: "Sobre el frigorífico hay un paño 
blanco de pared que, en realidad, es un 
armario con muchísima profundidad, 
pero no agobia. También ayuda a aligerar 
que los armarios altos sean blancos, por-
que rebotan mucho la luz", apunta. 

Proyecto:  
Paula Duarte. 
Mobiliario (8.450 €) 
diseño de la 
decoradora y 
realizado por su 
carpintero. Encimera 
(2.600 €) de Silestone 
Blanco Zeus.  
Fregadero (254 €)  
y grifería (158 €)  
de Franke. 
Pavimento hidráulico 
(32,25 €/m2) de 
Equipe Cerámicas. 

4,30 m

3
,5

1 m

AL DETALLE
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SOLUCIONES

ARMARIOS BICOLOR 

Los altos son 
blancos y los 

inferiores beige. 
Diseño de Paula 

Duarte. 
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SOLUCIONES

4,18 m 

 6
,70

 m
 

CON ISLA Y UN CÁLIDO OFFICE
Bien planificada La cocina está orga-
nizada en tres planos: armario de al-
macenaje, la isla como pieza central 
que articula el espacio y un frente de 
aguas. La isla integra, además, una 
práctica barra de desayunos.   
Un office muy acogedor "Elegimos 
unas sillas y una mesa redonda rús-
ticas, a juego con los taburetes altos 

de la isla, porque incorporar madera 
y fibras en las cocinas ayuda a qui-
tarles el aspecto de laboratorio y las 
hace más acogedoras”, explica la 
interiorista Asun Antó. Con el mis-
mo fin, optó por un tono arena para 
el mobiliario y enteló las puertas co-
rrederas gemelas que abren la coci-
na al recibidor y al salón. 

AL DETALLE

Proyecto: Asun Antó.  
Mobiliario (21.000 €) realizado  
a medida por Coton et Bois.  
Grifería Top Tres sin cloro  
(314 €) de Tres Grifería. Taburetes 
(280 €) de Taller de las Indias.   
Mesa del office (1.725 €) diseño 
de Coton et Bois. Sillas (180 €) de 
Taller de las Indias.  
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SOLUCIONES

BIEN COMUNICADA 

Mobiliario de la 
cocina y mesa del 

office, diseño de 
Coton et Bois. 

ESPECIAL COCINAS
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SOLUCIONES

10 m 

5 m

CAMPESTRE Y TRADICIONAL
Materiales atemporales "Muebles de 
roble, encimeras de mármol, suelos 
de piedra, un antepecho de azulejos 
artesanales, un gran fregadero con 
faldón de cerámica... La tradición y 
el respeto por los materiales de siem-
pre, pero con una vocación atempo-
ral, definen esta generosa cocina que, 
antes de ser cocina, era el establo de 

las ovejas", nos cuenta la interiorista 
Paula Rombys, de Freer Living.    
Una isla de más de 3 m Reúne alma-
cenaje, con grandes gaveteros, y una 
zona de barra muy práctica con ma-
ravillosas vistas al jardín. Además, 
hace de separación con el comedor 
de diario, ubicado junto al gran ven-
tanal y a un paso del huerto. 

AL DETALLE

Proyecto: Paula Rombys. 
Mobiliario de roble (desde 
40.000 €). Encimera de 
mármol (desde 240 €/m2) y 
fregadero (240 €). Azulejos 
artesanales del antepecho 
(unos 60 €/m2) y pavimento 
de piedra (unos 60 €/m2). 
Todo, de Freer Living.  
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SOLUCIONES

MUY VIVIDA 

Mobiliario de roble 
diseño de Freer 

Living y encimera 
de mármol. 

ESPECIAL COCINAS
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SOLUCIONES

SEMI ABIERTA  
Y MUY PRÁCTICA
La clave: el murete "La cocina se abrió a la 
zona de día con este murete a media al-
tura multiplicando su luz y amplitud. Y 
nos da la posibilidad de cerrarla en un fu-
turo con un cristal sin renunciar a esa luz. 
Aprovechamos el murete, además, para 
apoyar parte de los muebles bajos de la 
cocina y tener una gran superficie de tra-
bajo por un lado, y por el otro, diseñamos 
un mueble para el televisor", explica la 
interiorista Mireia Masdeu.   
Un cálido office Se ubicó junto al jardín y 
así recibe luz, a la vez que resulta íntimo. 
En la pared, dos baldas de roble, a juego 
con la mesa, sirven de almacenaje y de-
coran. Un papel vinílico efecto textil en 
azul grisáceo enmarca visualmente este 
espacio y lo hace más acogedor. 

2,12 m 

6
,70

 m

AL DETALLE

Proyecto: Mireia Masdeu. 
Mobiliario (unos 7.000 €) diseño 
de la decoradora y realizado por 
carpintería Querol Serra.  Encimera 
(3.442 €) de Silestone. Papel 
pintado (259 €) de La Maison.  
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SOLUCIONES

ABIERTA AL SALÓN 

El mobiliario, 
lacado en gris  
y con frentes 

alistonados, resulta 
muy decorativo.

COCINAS 
PEQUEÑAS
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ESPECIAL COCINAS

ESTRECHA Y MUY COMPLETA
Acristalada "En origen, esta cocina era 
bastante oscura y poner una cristalera 
en L nos permitió abrirla e integrarla 
hacia el salón. Aprovechamos para crear 
ese pasaplatos con una zona de barra 
que da mucho juego, ya sea para comi-
das rápidas o para charlar mientras se 
está cocinando", explica la decoradora 
Emma Charles, de Egue y Seta.   
Muebles bicolor "Siempre tuvimos claro 
que le queríamos dar color a la cocina y 

este verde es atemporal y elegante. Lo 
combinamos con tiradores de madera, 
que crean contraste y suman calidez, y 
en el acceso a la cocina optamos por el 
blanco, porque le da más luz".    
Con office Queda junto la ventana, dis-
fruta de mucha luz y resulta muy reco-
gido. Equipado con un banco, ofrece 
más plazas de asiento y permite ajustar 
la mesa a la pared, ganando una zona 
de paso más cómoda.  

2,30 m

5
,8

1 m

CUÁNTO CUESTA

Proyecto: Egue y Seta. 
Mobiliario lacado y con 
molduras (17.000 €), 
diseño de Egue y Seta. 
Encimera cerámica 
(unos 2.700 €) y 
encimera de roble 
(900 €). Cristalera  
en "L" (2.700 €), diseño 
de Egue y Seta. 
Azulejos del antepecho 
(25 €/m2) de Equipe 
Cerámicas. 
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SOLUCIONES

MUY CAPAZ 

Con armarios altos 
y una completa 

despensa. Diseño 
de Egue y Seta. 

COCINAS 
PEQUEÑAS
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2,87 m

3
,3

0
 m

PEQUEÑA Y CON 
IDEAS GENIOSAS
Con mucho almacenaje "Era una de las prio-
ridades de la reforma, por eso planificamos 
la cocina en "U", con armarios en todo el 
perímetro y los llevamos hasta el techo. 
También dejamos baldas abiertas. Es un 
truco para evitar que una cocina en 'U' se 
vea muy tubular", explican las decoradoras 
Rocío Anos y Berta Otero, de Estudio Boira.   
Un armario "mágico" En una familia con 
5 niños, tener un armario desayunero, 
en el que poder integrar los pequeños 
electrodomésticos del día a día y el me-
naje es básico. "Para que no reste espa-
cio, optamos por un diseño de puertas 
escamoteables que, además, permiten 
transformar un armario cerrado en uno 
abierto. Elegimos el interior de roble por-
que da profundidad y ritmo visual". 

AL DETALLE

Proyecto: Estudio Boira. 
Mobiliario (11.579 €) y 
encimera porcelánica 
(2.306 €) de Cocinas Santos.  
Pavimento modelo Cemento 
Habana de Grespania  
(unos 30 €/m2). Fregadero 
(352 €) y grifería (150 €) con 
caño extraíble, de Veravent.

ESPECIAL COCINAS
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SOLUCIONES

Proyecto: Mengíbar Blanco 
Estudio. Isla de trabajo 
(1.900 €) diseño de Mengíbar 
Blanco Estudio. Encimera  
de la isla (1.200€) de Silestone. 
Puertas lacadas de los armarios 
(3.400 €). Apliques (98 €/u), 
de Mengíbar Blanco Estudio. 

2,9 m 

5
,7 m

UNA COCINA 
ACTUALIZADA
De office a isla "Esta cocina estaba en muy 
buen estado, pero no respondía ni a los 
gustos ni a las necesidades de una pareja 
joven. Por eso reemplazamos el antiguo 
office por esta isla multifunción que ofrece 
una amplia superficie de trabajo y, además, 
integra una zona de taburetes que da mu-
cho juego", explica la arquitecta Ana Blan-
co, de Mengíbar Blanco Estudio.   
Nuevo look, mismos armarios La reforma 
conservó la estructura de la cocina y se 
renovaron solo las puertas de los armarios 
por estas con cuarterones y lacadas en 
blanco roto, a juego con los nuevos arma-
rios de la isla. El papel pintado a rayas, el 
arrimadero y las lámparas de fibras de la 
isla dan un plus de calidez a este espacio 
con salida directa a la terraza.  

AL DETALLE

COCINAS 
PEQUEÑAS
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